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RAZIONALE

L'utilizzo dei farmaci generici e biosimilari determina costi ridotti per lo stato ed i cittadini e pud
permettere la razionalizzazione della spesa e I'accessibilita per tutti a trattamenti costosi con
garanzia di sostenibilita per il Servizio Sanitario.

Per la variabilita dei fenomeni naturali in biologia, in chimica ed in fisica non puo esserci qualcosa
perfettamente uguale (identico) a qualcos’altro, ma sempre qualcosa di “essenzialmente simile”.
Per i farmaci equivalenti il problema & che le differenze non siano tali da determinare risultati
terapeutici differenti cioe il farmaco deve essere, per definizione, terapeuticamente equivalente al
prodotto di riferimento.

Piu delicata e la problematica dei farmaci biosimilari, simili a farmaci biologici di sintesi
tecnologica molto complessa e soggetta ad ampia variabilita, per i quali I'essenziale similitudine” e
I’equivalenza terapeutica necessitano di ulteriori valutazioni e precisazioni.

La conoscenza di questi processi e dei criteri di valutazione dell’equivalenza e utile al clinico per
operare scelte terapeutiche motivate.

L’obiettivo di questa breve rassegna e fornire informazioni e riflessioni utili per le scelte ragionate
dei clinici.



PROGRAMMA

- 8.30........ registrazione dei partecipanti
- 8,40........ presentazione obiettivi del corso (Mecozzi-Arenare);
- 8,50 Obiettivi regionali ( Lombardozzi)

PRIMA SESSIONE

- MODERATORI Mecozzi

- 9.00....... Aspetti farmacologici dei farmaci equivalenti e biosimilari: stato dell’arte (Gallelli — Prof
Associato Farmacologia — Dipartimento di Scienze della Salute AO Mater Domini Catanzaro)
- 9.40......... | farmaci equivalenti in area cardiovascolare: cosa sappiamo dai trials clinici? (Versaci —

Direttore UOC UTIC e Emodinamica DEA Il )
- 10.10...... Farmaci biosimilari in ambito internistico (eparine) : il parere dello specialista (Campagna)
- 10.40...... Discussione con i partecipanti sui temi trattati
- 11.00 .....Coffee break

SECONDA SESSIONE

- MODERATORI Arenare

- 11.20......Analisi costo/efficacia equivalenti e biosimilari (Mennini — Universita Tor Vergata)

- 11.50.....Analisi di farmaco-utilizzazione dei farmaci biosimilari ed equivalenti ASL Latina:
opportunita per SSN e cittadino (Mecozzi -ASL Latina)

- 12.20......Focus su impiego vitamina D: uso e appropriatezza prescrittiva (Arenare/ Cesareo)

- 12.50......I farmaci equivalenti e biosimilari nella medicina di base: ci sono aree di miglioramento?
(Cirilli = FIMMG)

- 13.20....Questionario di verifica ECM

- 13.30 Light lunch



